
Página 1 / 12 Curriculum Vitae de 
 Tavares Soares Arthur José 

CV www.arthurjtsoares.info 
Versão de Julho de 2020 

 

  
CURRICULUM VITAE 

  

 

  

 
  

Informação Pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) TAVARES SOARES, ARTHUR JOSÉ 
Morada … 

… 
… 
Portugal 

Telefones +351 917353232 · 936327110 
    

Correio(s) Eletrónico(s) arthursoaresconsultor@gmail.com 
 

  
Página(s) Eletrónica(s) www.arthursoaresconsultor.com 

  
Nacionalidade 

 
Naturalidade 

Portuguesa 
 
Venezuela 
 

Data de Nascimento 
 

18/01/1977 

Sexo Masculino 
 

  

Áreas / Funções Formador de Espanhol Língua Segunda/Estrangeira (ELSE) 
Formador do Ramo das Ciências da Educação e Pedagogia 
 

  

Experiência Profissional  
  

Datas Janeiro e Fevereiro 2020 
Função ou cargo ocupado Formador 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Formador de Espanhol (Formação Modular) 
JPM Industry 
Vale de Cambra - Horário Pós-Laboral (50h) 

Nome e morada do empregador ADRIMAG – Associação de Desenvolvimento Rural Integrado das Serras do Montemuro Arada e 
Gralheira – Arouca 

Tipo de empresa ou sector Robótica, Automação, Software e Equipamento Industrial 
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Datas Outubro 2019 a Fevereiro 2020 
Função ou cargo ocupado Formador 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Formador de Ciências da Educação e Pedagogia (Formação Modular) 
 
Referencial “Serviços de Apoio a Crianças e Jovens” 
9631 - Ética e Deontologia Profissional no Trabalho com Crianças e Jovens (25h) 
9632 - Sistema Nacional de Intervenção Precoce na Infância (25h) 
9633 - Enquadramento Legal na Proteção de Crianças e Jovens (25h) 
9634 - Respostas Sociais e Educativas para Crianças e Jovens (25h) 
9635 - Desenvolvimento de Crianças e Jovens (25h) 
9637 - Planificação de Atividades Educativas com Crianças e Jovens (50h) 
9853 - Evolução e Perspetivas da Dinâmica Familiar e da Parentalidade (25h) 
9648 - Educação para os Afetos e Sexualidade (25h) 
9640 - Comportamentos Disfuncionais na Criança e no Jovem (50h) 
 
Santa Maria de Lamas - Horário Laboral 
 

Nome e morada do empregador CINCORK – Centro de Formação Profissional da Indústria da Cortiça – Santa Maria de Lamas 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Janeiro e Fevereiro 2019 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Espaço 2027 - Junta da União de Freguesias de Caldas de São Jorge e Pigeiros  
Horário Laboral (75h) 

Nome e morada do empregador CINCORK – Centro de Formação Profissional da Indústria da Cortiça – Santa Maria de Lamas 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Setembro a Novembro 2018 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
ALPE - Agência Local em Prol do Emprego 
Santa Maria da Feira - Horário Laboral (125h) 

Nome e morada do empregador CINCORK – Centro de Formação Profissional da Indústria da Cortiça – Santa Maria de Lamas 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Julho 2018 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Santa Maria de Lamas - Horário Laboral (50h) 

Nome e morada do empregador CINCORK – Centro de Formação Profissional da Indústria da Cortiça – Santa Maria de Lamas 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas 2016 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol Comercial 
TDN – Transportes S.A. 
Esmoriz - Horário Laboral (25h) 

Nome e morada do empregador IFGE – Instituto de Formação e Gestão Empresarial, Lda. – Matosinhos 
Tipo de empresa ou sector Transportes, Logística, Transitário e Distribuição Nacional/Internacional de Mercadorias 

  
Datas 2015 a 2019 

Função ou cargo ocupado Coordenador 
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Principais atividades e 
responsabilidades 

Plataforma AcademiaELearning.pt 

Nome e morada do empregador AE Academia E-Learning ® 
Tipo de empresa ou sector Formação 

  
Datas 2015 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
ALPE - Agência Local em Prol do Emprego 
Santa Maria da Feira - Horário Laboral (50h) 

Nome e morada do empregador CINCORK – Centro de Formação Profissional da Indústria da Cortiça – Santa Maria de Lamas 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas 2014 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Santa Maria da Feira - Horário Laboral (50h) 

Nome e morada do empregador IDIT – Instituto de Desenvolvimento e Inovação Tecnológica – Santa Maria da Feira 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas 2013 e 2014 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Santa Maria da Feira - Horário Laboral (100h) 

Nome e morada do empregador FeiraEstudo Ensino e Formação Profissional – Santa Maria da Feira 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Setembro a Novembro 2011 | Fevereiro a Abril 2012 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol Iniciação e Conversação 
KM800 Equipamentos Auto Lda. 
Oliveira de Azeméis - Horário Laboral (35h+50h) 

Nome e morada do empregador Centro de Formação Profissional da Indústria do Calçado – S. João da Madeira 
Tipo de empresa ou sector Componentes e Acessórios para Veículos Automóveis 

  
Datas Novembro e Dezembro 2011 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Fiães - Horário Pós-Laboral (50h) 

Nome e morada do empregador VougaGeste Consultores, Lda. – Santa Maria da Feira 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Setembro 2008 a Outubro 2011 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) e Cursos de Educação e Formação de Adultos (CFPIC) 
S. João da Madeira - Horários Laboral e Pós-Laboral (775h) 

Nome e morada do empregador Centro de Formação Profissional da Indústria do Calçado – S. João da Madeira 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Fevereiro a Outubro 2011 
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Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Associação Empresarial de Santa Maria da Feira 
Santa Maria da Feira - Horário Pós-Laboral (125h) 

Nome e morada do empregador ZonaVerde Consultoria e Estudos Avançados, Lda. – Santa Maria da Feira 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Outubro 2010 a Janeiro 2011 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Grupo Metalcon 
Instalações da Galvaza e Silvafer - Albergaria-a-Velha - Horário Laboral (50h) 

Nome e morada do empregador Cenatex – Santo Tirso  
Tipo de empresa ou sector Galvanização / Comercialização de Ferro 

  
Datas Setembro e Outubro 2010 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol de Negócios/Empresas 
Fase – Estudos e Projetos S.A. 
Porto - Horário Laboral (24h) 

Nome e morada do empregador Expoente Serviços de Economia e Gestão – Braga  
Tipo de empresa ou sector Arquitetura, Engenharia e Fiscalização 

  
Datas Julho a Outubro 2010 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol de Negócios/Empresas 
Grupo Multimoto 
Oliveira de Azeméis - Horário Laboral (40h) 

Nome e morada do empregador Olimotor Motos e Acessórios Lda. – Oliveira de Azeméis 
Tipo de empresa ou sector Importação, Exportação, Comercialização e Assistência Técnica de Motos e Acessórios 

  
Datas Abril a Junho 2010 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol (Formação Modular) 
Paços de Brandão - Horário Pós-Laboral (50h) 

Nome e morada do empregador ISPAB Instituto Superior de Paços de Brandão 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional / Ensino Superior 

  
Datas Setembro e Outubro 2009 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol de Negócios/Empresas (Plastaze - Grupo Simoldes) 
Oliveira de Azeméis - Horário Laboral (60h) 

Nome e morada do empregador RRA Consultores – Matosinhos 
Tipo de empresa ou sector Indústria de Plásticos 

  
Datas Ano Letivo 2008/2009 

Função ou cargo ocupado Professor Assistente 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol do 1º, 2º e 3º Anos do Curso Superior de Enfermagem 
Escola Superior de Enfermagem da Cruz Vermelha Portuguesa 
Oliveira de Azeméis 

Nome e morada do empregador Escola Inglesa – S. João da Madeira 
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Tipo de empresa ou sector Ensino Superior 
  

Datas Maio 2008 a Abril 2010 
Função ou cargo ocupado Formador 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Formador de Espanhol (Formação Modular) 
ALPE - Agência Local em Prol do Emprego 
Santa Maria da Feira - Horário Laboral (300h) 

Nome e morada do empregador Centro de Formação Profissional da Indústria do Calçado – S. João da Madeira 
Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 

  
Datas Março a Maio 2008 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol de Negócios/Empresas (Grupo Silampos) 
Oliveira de Azeméis - Horário Pós-Laboral (40h) 

Nome e morada do empregador Escola Inglesa – S. João da Madeira 
Tipo de empresa ou sector Indústria de Louças Metálicas 

  
Datas Setembro 2007 a Setembro 2008 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador/Explicador de Espanhol 

Nome e morada do empregador EsmorEstudos – Esmoriz 
Tipo de empresa ou sector Centro de Estudos 

  
Datas Setembro 2007 a Junho 2008 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador/Explicador de Espanhol 

Nome e morada do empregador Chelsea Language Centre – Santa Maria da Feira 
Tipo de empresa ou sector Escola de Línguas 

  
Datas Julho 2007 a Novembro 2008 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Espanhol de Negócios/Empresas (Indisol) 
Estarreja - Horário Laboral (120h) 

Nome e morada do empregador Chelsea Language Centre – Santa Maria da Feira 
Tipo de empresa ou sector Indústria de Isoladores Elétricos 

  
Datas Janeiro 2006 a Junho 2007 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador/Explicador de Espanhol 

Nome e morada do empregador The Kids Club – S. João da Madeira 
Tipo de empresa ou sector Escola de Línguas 

  
Datas Janeiro e Fevereiro 2006 

Função ou cargo ocupado Formador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Formador de Tecnologias de Informação e Comunicação 

Nome e morada do empregador Instituto de Informática do Porto – Porto 
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Tipo de empresa ou sector Formação Profissional 
  

Datas Desde Março 2005 
Função ou cargo ocupado Web Designer 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Web Design para autarquias, associações, indústrias, comércios e serviços 
Projetos desenvolvidos em www.assimdesign.net 

Nome e morada do empregador Assim Design ® / Arthur Soares – Santa Maria da Feira 
Tipo de empresa ou sector Webdesign 

 
Datas Janeiro 1999 a Janeiro 2005 

Função ou cargo ocupado Desenhador 
Principais atividades e 

responsabilidades 
Desenhador-Projetista de Construção Civil 

Nome e morada do empregador Prestador de serviços (diversos clientes) 
Tipo de empresa ou sector Construção Civil 

 
. 

Educação & Formação 
 

  

Datas Iniciado e concluído em 2020 
Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Community Manager (100h) 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Disciplinas relacionadas com: 
El Community Maganer y su entorno; El día a día de un Community Manager; Las Redes Sociales; 
Otros medios de promoción; Impacto y Resultados, Legalidad en Internet. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Antonio de Nebrija 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Apto – 4 ECTS 

  
Datas Iniciado e concluído em 2020 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Competencia Digital Docente, Tecnologías Emergentes y 
Realidades Virtuales Aplicadas a la Educación (110h) 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Disciplinas relacionadas com: 
Tecnologías Emergentes en Educación, Competencias Digitales en la enseñanza y el aprendizaje, 
Nuevas Metodologías para la Escuela Digital, Aprendizaje Conectado a la Red, Proceso de 
enseñanza y aprendizaje virtual, Realidad Virtual y Realidad Aumentada, Aprendizaje desde La Nube, 
Trabajo Colaborativo en línea: creatividad, comunicación y pensamiento crítico, Educación Multimedia 
y Creación de Contenidos, Pensamiento Computacional, Robótica y Aprendizaje Adaptativo. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Camilo José Cela 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Apto – 4 ECTS 

  
Datas Iniciado e concluído em 2020 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Neuroeducación y Neurodidáctica (150h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Organización de la Información y Operatividad del Cerebro en los procesos de enseñanza y 
aprendizaje; Estilos de Enseñanza y Aprendizaje según el rol del profesor-alumno/a y Diagnóstico en 
Educación y Estrategias Psicodidácticas; Neuroeducación y Práctica Docente; Estrategias Didácticas 
basadas en Neuroeducación. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Pontificia Comillas de Madrid 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Apto – 6 ECTS 

http://www.arthurjtsoares.info/


Página 7 / 12 Curriculum Vitae de 
 Tavares Soares Arthur José 

CV www.arthurjtsoares.info 
Versão de Julho de 2020 

 

  
Datas Iniciado e concluído em 2018 

Designação da qualificação atribuída Programa Universitario de Inglés (200h x 6 = 1200h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Inglês A1, A2, B1, B2, C1, C2  

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Rey Juan Carlos 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado 

  
Datas Iniciado e concluído em 2018 

Designação da qualificação atribuída Examinador Acreditado C1-C2 de Exámenes DELE 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Administração e Vigilância de Provas Escritas 
Entrevista e Classificação de Provas Orais 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Instituto Cervantes 
Palermo – Italia 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Apto 

  
Datas Iniciado em 2015 ▪ Concluído em 2017 

Designação da qualificação atribuída Mestrado em Educação – Especialidade em Educação e Tecnologias Digitais 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Aprendizagem, Currículo, Tecnologias, E-Learning, Investigação, Projetos, Habitats Digitais. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidade de Lisboa 
Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Grau de Mestre 
16 valores (Muito Bom) – Nível 7 – 120 ECTS 

  
Datas Iniciado e concluído em 2017 

Designação da qualificação atribuída Especialização Universitária em Enseñanza de la Lengua Española y Literatura (200h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Didática, Comunicação, Léxico, Ortografia, Morfologia, Sintaxe, Literatura, Tecnologias. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Europea Miguel de Cervantes 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado – 8 ECTS 

  
Datas Iniciado e concluído em 2017 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Enfoque y Metodología CLIL -  Aulas Bilingües (110h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Educação Bilingue. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad CEU San Pablo 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado 

  
Datas Obtido em 2017 

Designação da qualificação atribuída Certificação Complementar em Didática do Ensino Superior (200h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Didática do Ensino Superior. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Unieducar – Universidade Corporativa 
Brasil 
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Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado 

  
Datas Iniciado e concluído em 2017 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Coaching para Profesionales de la Enseñanza (150h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Coaching Educativo. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Camilo José Cela 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Apto – 5 ECTS 

  
Datas Obtido em 2017 

Designação da qualificação atribuída Certificação em Tecnologías Educativas 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Tecnologias Educacionais. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

EDX / Universitat Politècnica de València 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado 

  
Datas Iniciado e concluído em 2017 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Programación Didáctica (120h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Programação Didática. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Rey Juan Carlos 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado 

  
Datas Iniciado em 2016 ▪ Concluído em 2017 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Nuevas Tecnologías en la Enseñanza de Lenguas Extranjeras (100h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Novas Tecnologias no Ensino de Línguas Estrangeiras. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad San Jorge 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado – 4 ECTS 

  
Datas Iniciado e concluído em 2016 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em Nuevas Tecnologías Aplicadas a la Educación (110h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Novas Tecnologias Aplicadas a Educação. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Antonio de Nebrija 
España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado – 4 ECTS 

  
Datas Iniciado em 2012 ▪ Concluído em 2015  

Designação da qualificação atribuída Licenciatura em Educação – Ramo da Pedagogia Social e da Formação 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Educação, Ética, Comunicação, Multimédia, Didática, Psicologia, Pedagogia, Formação. 
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Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidade Aberta 
Lisboa – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Grau de Licenciado 
16 valores (Muito Bom) – Nível 6 – 180 ECTS 

  
Datas Iniciado e concluído em 2015 

Designação da qualificação atribuída Extensão Universitária em E-Learning Corporativo | Corporate E-Learning (100h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Gestão de Projetos de E-Learning; Aprendizagem em Ambientes Virtuais em Empresas; Materiais e 
Tecnologias para E-Learning; Avaliação e Controlo de Qualidade do Projeto. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

California Miramar University 
San Diego – U.S.A. 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado 

  
Datas Iniciado e concluído em 2014 

Designação da qualificação atribuída Diplomatura en E-Learning, Moodle y Recursos Open Source (200h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Instalação e Administração de Moodle; Desenho de Materiais para Moodle; Tutoria em Moodle; 
Criação e Gestão de Avaliações para Moodle. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Tecnológica Nacional 
Buenos Aires – Argentina 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Aprovado 

  
Datas Iniciado e concluído em 2014 

Designação da qualificação atribuída Diplomatura en Proyectos E-Learning y Formación Virtual (500h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
E-Learning; Ambientes Virtuais de Aprendizagem; E-Tutoria; Materiais de Educação Virtual; 
Equipamentos e Recursos Tecnológicos; Desenho, Gestão, Avaliação e Viabilidade Económica de 
Projetos de Educação Virtual. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidad Nacional de San Martín 
Buenos Aires – Argentina 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Excelente 

  
Datas Iniciado e concluído em 2014 

Designação da qualificação atribuída Formação de E-Formadores (30h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
E-Learning; E-Formador; E-Curso; Plataforma Moodle. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Plataforma Ilearning.pt (Comunilog Consulting, Lda) 
Entidade Formadora Certificada 
Guarda – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado de Formação Profissional (91%) 

  
Datas Iniciado e concluído em 2014 

Designação da qualificação atribuída Instructional Design (14h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Introdução ao Instructional Design; Teorias da Aprendizagem; Modelo ADDIE; Tecnologias de 
Informação e Comunicação na Formação; Trabalho Colaborativo; Desenho de Formação I e II. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Plataforma Evolui.com (Cação & Melo Consultores, Lda.) – Entidade Formadora Certificada 
Figueira da Foz – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado de Formação Profissional (Muito Bom) 
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Datas Iniciado e concluído em 2013 
Designação da qualificação atribuída Formação Avançada em Gestão da Formação E-Learning (190h) 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

A Formação Profissional no Contexto Organizacional; Etapas do Plano de Formação; Programar e 
Executar a Formação; Métodos e Técnicas Pedagógicos; Operacionalização da Formação (Objetivos 
Pedagógicos; Plano de Sessão; Avaliação da Ação de Formação); E-Formação; Gerir Conflitos na 
Formação; Avaliar o Impacto da Formação. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Nova Etapa – Entidade Formadora Certificada 
Lisboa – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado de Formação Profissional (5) 

  
Datas Iniciado e concluído em 2013 

Designação da qualificação atribuída Pós-Graduação Profissional em Educação e Formação de Adultos (120h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Desenvolvimento Histórico da Educação de Adultos; Políticas e Práticas da Educação de Adultos; 
Psicologia da Educação e Teorias da Aprendizagem; Desenvolvimento Pessoal e Social do Jovem 
Adulto e do Adulto; Casos Práticos de Educação de Adultos; Projeto Final. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Dar Mais – Serviços, Psicologia e Formação Unipessoal, Lda. – Entidade Formadora Certificada 
Carnaxide – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado de Formação Profissional e de Pós-Graduação (90% / 18v.) 

  
Datas Iniciado e concluído em 2013 

Designação da qualificação atribuída Técnicas de Tradução de Espanhol (12h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
A Tradução, o Tradutor e os Protótipos Textuais; Métodos, Técnicas e Auxiliares de Trabalho; 
Combinação Português-Espanhol em Tradução; Tradução na Imprensa e na Publicidade; Tradução 
no Turismo e na Correspondência; Tradução de Textos Técnico-Científicos e Literários. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Plataforma Evolui.com (Cação & Melo Consultores, Lda.) – Entidade Formadora Certificada 
Figueira da Foz – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado de Formação Profissional (Muito Bom) 

  
Datas Iniciado e concluído em 2011 

Designação da qualificação atribuída Certificado International House de Profesor de Español (140h) 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Formación Continua de Profesores de Español Lengua Extranjera (Competencia Comunicatica; 
Análisis de la Lengua; Presentación y Práctica del Lenguaje; Destrezas Lingüísticas; Planificación; 
Gestión de la Clase; Nuevas Tecnologías). 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Plataforma FormacionELE.com 
Departamentos de Formación de Profesores del International House – España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado International House de Profesor de Español 

  
Datas Obtido em 2011 

Designação da qualificação atribuída ECDL Core Certificado Europeu de Competências Informáticas 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Provas: Introdução à Informática; Utilização do Computador e Gestão de Ficheiros; Processamento 
de Texto; Folhas de Cálculo; Bases de Dados; Apresentações; Internet e Correio Eletrónico. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

ECDL Foundation 
Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certified 

  
Datas Obtido em 2009 

Designação da qualificação atribuída DELE C2 – Nivel de Maestría – Grau Superior de Espanhol Língua Estrangeira 
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Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Provas para obtenção do: 
DELE Superior – Diploma de Español Lengua Extranjera – Nivel de Maestría 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Instituto Cervantes 
Madrid – España 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

C2 – Quadro Europeu Comum de Referência (QECR) 

  
Datas Dezembro 2004 (obtenção) e Setembro 2009 (renovação) 

Designação da qualificação atribuída CCP – Certificado de Competências Pedagógicas de Formador 
Nº EDF 55146 / 2005 DN emitido pelo IEFP - Instituto do Emprego e Formação Profissional 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Formação Pedagógica Inicial de Formadores (Dezembro 2004) 
Formação Pedagógica Contínua de Formadores (Setembro 2009) 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Zona Verde Consultoria e Estudos Avançados, Lda. 
Santa Maria da Feira – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Formação Pedagógica Inicial de Formadores - Dezembro 2004 (Muito Bom) 
Formação Pedagógica Contínua de Formadores - Setembro 2009 (Muito Bom) 

  
Datas Julho 2003 a Julho 2004 (1500h) 

Designação da qualificação atribuída Qualificação em Tecnologias de Informação, Comunicação e Multimédia 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Disciplinas relacionadas com: 
Tecnologias de Informação, Comunicação e Multimédia. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

ISQ – Instituto de Soldadura e Qualidade 
Vila Nova de Gaia – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado de Formação Profissional (17 valores) 

  
Datas Abril de 1997 a Julho 1998 (1840h) 

Designação da qualificação atribuída Desenhador-Projetista de Construção Civil 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Desenhador-Projetista de Construção Civil 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Centro de Formação Profissional de Aveiro / IEFP 
Aveiro – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Certificado de Formação Profissional (14 valores) 

  
Datas Anos Letivos 1993/94, 1994/95 e 1995/96 

Designação da qualificação atribuída Ensino Secundário 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
10º/11º/12º Anos de escolaridade 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Colégio Liceal de Santa Maria de Lamas 
Santa Maria de Lamas – Portugal 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Ensino Secundário – Nível 3 (15 valores) 
 

  
Datas Até 1988 

Designação da qualificação atribuída Ensino Primário 
Principais disciplinas/competências 

profissionais 
Ensino Primário 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Colégio Loyola-Gumilla 
Puerto Ordaz – Venezuela 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Ensino Primário 
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Aptidões e Competências 

Pessoais 

 
 
 
 
 

  

Língua(s) materna(s) Espanhol 
Português 

  
 

Outra(s) língua(s)  
Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão 
oral Leitura Interação oral Produção oral  

Inglês  B2 Utilizador 
Elementar B2 Utilizador 

Elementar B2 Utilizador 
Elementar B2 Utilizador 

Elementar B2 Utilizador 
Elementar 

Francês  A1 Utilizador 
Elementar A1 Utilizador 

Elementar A1 Utilizador 
Elementar A1 Utilizador 

Elementar A1 Utilizador 
Elementar 

  
(*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (QECR) 
 

Aptidões e Competências Sociais Associado da APPELE – Associação Portuguesa de Professores de Espanhol Língua Estrangeira 
Associado e Membro da Cooperativa Casa dos Choupos 
Participante do COMPROFES – Congreso Mundial de Profesores de Español 2011 
Participante do IV Congresso de Ensino de Espanhol – Évora 2011 
Parceiro do Feiranegócios 2008 
Expositor Feiranegócios 2006/2007/2008 – Europarque – Santa Maria da Feira 
Expositor Feira das Profissões 2016/2017 – Europarque – Santa Maria da Feira 

  
Aptidões e Competências 

de Organização 
Tarefas de criação e manutenção de websites. 
Tarefas de gestão do próprio negócio. 
Tarefas de planificação e execução de ações de formação 
(em modalidade presencial e em formato e-learning). 

  
Aptidões e Competências 

Técnicas 
Tarefas de criação e manutenção de websites. 
Tarefas de gestão do próprio negócio. 
Tarefas de planificação e execução de ações de formação 
(em modalidade presencial e em formato e-learning). 

  
Aptidões e Competências Informáticas Ambiente Windows 

Microsoft Office, Google Chrome 
Adobe Acrobat Reader, Dreamweaver, Photoshop 
Plataformas Moodle e WordPress 

  
Carta de Condução Categoria B – Ligeiros 
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